
第2類医薬品Ⅱ

Ⅱ- 8

ハルンケア顆粒

［注意事項］
1.本紙の内容は、お客様が医薬品を購入・選択時に、役立たせるために必要な情報です。
2.情報提供が不必要とされるお客様には、申し出により情報提供は行いません。
3.使用後、体調に変化等があった場合（副作用など）には使用を中止し、すぐに購入された店舗の薬剤師または登録販売者にご相談下さい。

医薬品を正しく購入するための

説 明 文 書
第2類医薬品

1 名　　称 ハルンケア顆粒

2 成分・分量

1日量2包（5.0g）中　生薬エキスH　11mL
ジオウ …………………………………………………… 5g   
タクシャ ………………………………………………… 3g
ボタンピ ………………………………………………… 3g   
ブクリョウ ………………………………………………… 3g
サンシュユ ……………………………………………… 3g
サンヤク ………………………………………………… 3g
ケイヒ …………………………………………………… 1g
炮附子 …………………………………………………… 1g　より抽出

3 用法・用量

次の量を朝タ食前又は食間に水又はお湯で服用してください 

年 齢 成人（15歳以上） 小児（15歳未滿）
1 回 量 1包（2.5g）

服用しないでください
1 日 服 用 回 数 2回

4 効能 · 効果 体力の低下、下半身の衰え、手足の冷えを伴う次の症状を緩和します
軽い尿もれ、頻尿（小便の回数が多い）、残尿感、尿が出渋る

5
保健衛生上の危害を
防止するために必要
な事項

次の人は服用しないでください
（1）胃腸の弱い人
（2）下痢しやすい人
（3）次の症状のある人

・脊髄損傷や認知症等により、「尿がもれたことに気が付かない」
・前立腺肥大症等により、「少量ずつ常に尿がもれる」

次に該当する人はお申し出ください
・医師の治療を受けている人
・妊婦又は妊娠していると思われる人
・のぼせが強く赤ら顔で体力の充実している人
・今までに薬などにより発疹・発赤、かゆみ等を起こしたことがある人
・漢方製剤等を服用している人（含有生薬の重複に注意する）

6
薬剤師または登録販
売者が必要と判断す
る事項

※使用前には必ず添付文書を読んで下さい
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