
 

명칭 Harncare Granules 

위험 카테고리 

지정카테고리 2 의약품 

 

특징 

● 소변 증상에 특화된 고유의 방법으로 제조된 의약품 

① 초콜릿 향으로, 쓴맛이 덜하여, 약을 잘 드시지 못하는 분께도 권장 

할 수 있습니다. 

② 스틱 타입의 과립 제제이므로 여행이나 외출 시에 휴대가 편리합니 

다. 

③ 8종류의 생약(지황ㆍ택사ㆍ모란피ㆍ복령ㆍ산수유ㆍ산약ㆍ계피ㆍ 

포부자)으로부터 추출・농축하여, 여기에 에탄올을 추가하여, 전분 등 

을 분리 제거한 후, 에탄올을 증발시켜 제조한 엑기스를 함유하는 생 

약제제입니다. 

④ 체력 저하, 하반신 쇠약, 수족냉증(손발이 차가움)을 수반하는 분의 

가벼운 요실금, 빈뇨(소변 횟수가 잦음), 잔뇨감, 배뇨(소변을 눔) 지연 

증상을 완화합니다. 

 

 

 

 

  

성분ㆍ함량 상세 정보 

1일 용량 2포(5.0g) 중: 

생약 엑기스H……11mL 
판매제조원 다이호 약품공업 주식회사 

제형 과립제 지황…5g   복령…3g   계피…1g 

택사…3g  산수유…3g  포부자…1g 
포장 단위 2.5gX6포 2.5gX10포 

모란피…3g 산약…3g에서 추출 
제조업체 권장 소매 가격 2,505엔 (세금 별도2,277엔) 3,770엔 (세금 별도3,427엔) 

첨가물로서 규산칼슘, 수쿠랄로스, 바닐린, 향료를 함유하고 있습니 

다. JAN 코드 4987117612813 4987117612820 

 
사용 기한 3년 

 
용법ㆍ용량 

효능ㆍ효과 

체력 저하, 하반신 쇠약, 수족냉증(손발이 차가움)을 수반하는 증상을 
아침, 저녁 또는 식간에 다음 용량을 물 또는 미지근한 물과 함께 복용하십시오. 

연령 성인(15세 이상) 소아(15세 미만) 
완화합니다. 

1회 용량 1포(2.5g) 

 

가벼운 요실금, 빈뇨(소변 횟수가 잦음), 잔뇨감, 배뇨(소변을 눔) 지연 복용하지 마십시오 
1일 복용 횟수 2회 

사용상의 주의사항 

금기 사항 

(지키지 않을 경우 현재의 증상이 악화되거나, 부작용이 발생하기 쉬워집니다) 

다음 사람은 복용하지 마십시오. 

(1) 위장이 약하신 분 

(2) 설사를 자주 하시는 분 

(3) 다음 증상이 있으신 분 

● 척수 손상 또는 치매 등에 의해, '소변이 새어 나오 것을 알지 못한다' 

● 전립선 비대증 등에 의해, '조금씩 항상 소변이 새어 나온다' 

신중투여 

1. 다음 사람은 복용 전에 의사 또는 약사와 상담하십시오. 

(1) 의사의 치료를 받고있는 사람. 

(2) 임산부 또는 임신 중으로 추정되는 사람. 

(3) 머리에 피가 쏠리는 증상으로 얼굴이 빨갛고 체력이 강한 사람. 

(4) 지금까지 약 등으로 발진ㆍ발적, 가려움 등을 일으킨 적이 있는 사람. 

(5) 한방약제 등을 복용하고 있는 사람.(함유 생약의 중복에 주의) 

 

2. 복용 후, 다음 증상이 나타난 경우는 부작용 가능성이 있으므로, 즉시 복용을 중지하고, 이 설명서를 가지고 의사 또는 약사와 상담하십시오. 

관련 부위 증상 

피부 발진ㆍ발적, 가려움 

소화기 구역질ㆍ구토, 식욕부진, 위의 불쾌감, 설사, 복통, 변비 
신경정신계 두통, 현기증 



순환기 동계(두근거림)  

호흡기 숨참  

비뇨기 요폐(소변 축적)  

기타 머리에 피가 쏠림, 오한(춥고 떨리는 증상), 부종(부기), 구순염(입술염), 혀가 저림  

3. 14일 정도 복용해도 증상이 개선되지 않을 경우는 복용을 중지하고, 이 설명서를 가지고 의사 또는 약사와 상담하십시오. 

연락처 

이 제제에 관하여 궁금하신 점이 있으시다면 구매하신 가게 혹은 아래 연락처로 문의해 주시기 바랍니다 

다이호 약품 공업 주식회사 고객상담실 

우편번호 101-8444 도쿄도 치요다구 간다니시키초 1-27 

전화번호 0120-4527-66 

접수시간 9:00 ~ 17:00 (토, 일, 공휴일 제외) 

홈페이지 https://www.taiho.co.jp/ 

 

http://www.taiho.co.jp/

